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2024 жылдың қыркүйек айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 

09.30 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. ортангы 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу 

9.40 – 

12.00 

Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау. Орта 

топтарға жаңадан келген балалармен танысу  

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру. 

Сейсенбі 

 

08.30 – 

09.30 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. ортангы 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу. 

9.40 – 

12.00 

Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау. Ортаңғы 

топтарға жаңадан келген балаларды топтық және жекелей бақылау 

13.00-14.00 

 

Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 
«Айгөлек», «Балапан», топтарына индикатор жүйесінің орындалуын 

түсіндіру, көмек көрсету 

14.00-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру күні 

 

08.30 – 

09.00 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

«Балапан», «Балауса» ортаңғы топтарына индикатор жүйесінің 

орындалуын түсіндіру, көмек көрсету 

15.00-16.30 Педагогтармен психологиялық ағарту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Ата- аналарға кеңес беру күні. 

Жұма 

 

08.30-09.30 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.40-12.00 Ортаңғы және ересек топтарда гипербелсенді балаларды анықтау. 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

«Жұлдызша», «Айгөлек», «Балауса», «Балдырған», «Балапан» 

топтарына индикатор жүйесінің орындалуын түсіндіру, көмек 

көрсету 

 

 

 



2024 жылдың қыркүйек айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу 

9.40 – 12.00 Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау.ортангы 

топтағы балалардың бейімделуін бақылау  

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру. 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ересек 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу. 

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 

 

«Айгөлек», «Балапан», топтарына индикатор жүйесінің орындалуын 

қадағалау 

14.00-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 «Балапан », «Балдырған», «Ботақан» ортаңғы топтарына индикатор 

жүйесінің орындалуын қадағалау 

15.00-16.30 Жас мамандармен жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Психологиялық кеңес беру 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

«Жұлдызша», «Айгөлек», «Балауса», «Балдырған», «Балапан» 

топтарына индикатор жүйесінің орындалуын түсіндіру, көмек 

көрсету 

 

 

  



 

2024 жылдың қыркүйек айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.40 – 12.00 Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау.ортангы 

топтағы балалардың бейімделуін бақылау  

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 «Балапан», «Ботақан», «Балдырған» топтарымен «Баспалдақ» 

әдістемесі 

«Жұлдызша», «Айгөлек» ересек  топтарына психо – педагогикалық 

көмек көрсету. 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Психологиялық кеңес беру 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

 

 

 

 



 

 

2024 жылдың қыркүйек айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.40 – 12.00 «Көңілді достар» тренинг  

«Жұлдызша», «Айгөлек» 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-16.30 Педагогтармен тренинг «Баламен қалай қарым – қатынас жасау 
керек.  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Психологиялық кеңес беру 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

 

 

 

 



2024 жылдың қыркүйек –қазан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Кіші топтағы балаларды топтық және жекелей бақылау 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Психологиялық ағарту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Жұлдызша», «Айгөлек», «Балапан» топтарының ата- аналарына 

сауалнама онлайн 

«Балаңыздың балабақшаға бейімделуі» 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Жұлдызша тобы ата – аналарына сауалнама онлайн 

«Балаңыздың балабақшаға бейімделуі» 

 

 

 

 

 

 



2024 жылдың қазан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Ересек топтағы балалардың психо – эмоцианалдық жай күйін 
бақылау 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Психологиялық ағарту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Балапан», «Балдырған», «Ботақан» топтарының зейінін дамыту 

мақсатында «Логикалық жұбын тап»әдістеме  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Топ аралық ата – аналар жиналысына қатысу 

 

 

 

 

 

 



2024 жылдың қазан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Т.Д Мацинковская «Екі үй» тұлға аралық қарым – қатынас мәртебесін 

анықтау тесті «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Жалпы ата – аналар жиналысына қатысу  

Тренинг «Ата – ана махаббаты»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Жас мамандармен жұмыс 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Балапан», «Балдырган», «Ботақан» топтарының ата – аналарына кеңес  

«3 жастағы дағдарысы»  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Топ аралық ата – аналар жиналысына қатысу 

 

 

 

 

 

 



 

2024 жылдың қазан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Т.Д Мацинковская «Екі үй» тұлға аралық қарым – қатынас мәртебесін 

анықтау тесті «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Жалпы ата – аналар жиналысына қатысу  

Тренинг «Ата – ана махаббаты»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Жас мамандармен жұмыс 

Бейсенбі 09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Балапан», «Балдырган», «Ботақан» топтарының ата – аналарына кеңес  

«3 жастағы дағдарысы»  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Топ аралық ата – аналар жиналысына қатысу 

 

 

 

 

 



2024 жылдың қазан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

5 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Мектепалды 

даярлық  топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Тәрбиешілеге арналған сұхбат: «Гипер белсенді бала»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Ата – аналармен жекелеген кеңес жүргізу. Зерттеу жұмыстарымен 

таныстыру. 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Дүниеде жоқ жануар»  проективті тесті «Жұлдызша», «Айгөлек» 

топтары 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Жас мамандарға кеңес «Сіз баланың жас ерекшелігін білесіз бе?» 

 

 

 

 

 

 



2024 жылдың қазан- қараша  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Мектепалды 

даярлық  топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Ботақан»,  «Балдырған» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Тәрбиешілерге жекелей кеңес беру  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Ата – аналар жиналысына қатысу 

Бейсенбі 

24.10.2019 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Жас ммандардың ұжымға бейімделуін бақылау 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Инклюзивті топ тәрбиешілерінің сауалдарына жауап беру 

 

 

 

 

 

 



2024 жылдың қараша  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек  

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Жас мамандармен лекция «Баланың психологиялық ерекшеліктері» 

14.00-16.30 Педагогтармен сауалнама «Сізге қандай көмек керек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Баланың өмірін қорғауды және денсаулығын нығайтуды қамтамасыз 

ететін заттық – кеңістіктік дамытушы ортаны құру  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Сұхбат: «Қауіп –қатер тобындағы балалар, олар кімдер» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Жас мамандардың ұжымға бейімделуін бақылау 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Диагностика нәтижелері туралы кеңес беру (ата – аналармен, 

тәрбиешілермен) 

 

 

 

 

 

 



 

2024 жылдың қараша  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Мектепалды 

даярлық  топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Педагогикалық кеңесте сөз сөйлеу «Жеке баланың даму траекториясы»  

14.00-16.00 «Бұл кім тап?» әдістемесі «Балапан», «Балдырган», «Ботақан» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Психологиялық ойын жаттығулар «Ботақан», «Балдырған», 

«Ботақан»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Балауса», «Айгөлек» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Сенсорлық ойындар «Айгөлек», «Балапан»,  

 

 

 

 

 



2024 жылдың қараша  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек  

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Қарым –қатынасты жақсартуға арналған тренинг «Жұлдызша», 

«Айгөлек» 

15.00-16.30 Геометриялық фигураларын дамыту ««Балапан», «Балдырган». 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Ата –аналармен жекелеген кеңес  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Балапан» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-15.00 Мектепалды даярлык   топтарына психо – педагогикалық көмек көрсету 

«Жұлдызша», «Айгөлек» 

15.00-16.30 4-5 жастағы балалардың психо- педагогикалық дамуын диагностикалау 

«Балауса», 

 

 

 

 



2024 жылдың қараша  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

5 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек 

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Инклюзивті топтағы балалардың тұлға аралық қарым – қатынасын 

бақылау 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Психологиялық ойын жаттығулар «Балапан», «Балдырган»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Жұлдызша», «Айгөлек» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 

 

Мектепалды даярлык   топтарына психо – педагогикалық көмек көрсету 

«Жұлдызша», «Айгөлек» 

 

 

 

 

 

 



2024 жылдың желтоқсан  айына  арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек 

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Инклюзивті топтағы балалардың тұлға аралық қарым – қатынасын 

бақылау 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Психологиялық ойын жаттығулар «Балапан», «Балдырган»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 «Дарынды бала» педагогтарға арналған кеңес 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 

 

Жас мамандармен жұмыс «Баламен балаша сөйлесу» 

 

 

 

 

 

 



 

2024 жылдың желтоқсан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу. 

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 «Сіз өзгелермен тіл табыса аласыз ба?» тест педагогтармен 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-15.30 «Қуыршақты киіндір» ойыны «Балауса», «Балапан» 

15.30-16.30 «Таңбаларды қойып шық» әдістемесі «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 

 

«Аюға бауды байлауға көмектес» ойыны  Ботакан тобы 

 

 

 

 

 



2024 жылдың желтоқсан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00  

9.00 – 12.00  

13.00-16.00  

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00  

9.00 – 12.00  

13.00-15.00  

15.00-16.30  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 «Аюға бауды байлауға көмектес» ойыны «Балапан» 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 

 

Педагогтармен және ата- аналармен жекелеген кеңестер 

 

 

 

 

 

 



2024 жылдың желтоқсан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу. 

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Жас мамандармен жұмыс. «Жеке тұлғаның жағымсыз жағдайға қарай 

ауытқуын психикалық жағынан сауықтыру 

15.00-16.30 «Таңбаларды есіңе сақтап, ұяшықтарға орналастыр»  

«Балдырған», «Ботақан»,  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-15.30 Жаңа жылдық мерекені өткізуге көмектесу 

15.30-16.30 Ересек топтарына психо –педагогикалық көмек көрсету «Жұлдызша», 

«Айгөлек» 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 

 

Құжатпен жұмыс 

 

 

 

 

 



2024 жылдың желтоқсан-  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

5 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу. 

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Жас мамандармен жұмыс.  

15.00-16.30 Психологиялық ойын жаттығулар «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек 

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Инклюзивті топтағы балалардың тұлға аралық қарым – қатынасын 

бақылау 

14.00-15.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

15.30-16.30 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

13.00-17.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Балапан», «Балдырган»  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

 

9.00-12.00  

13.00-16.00 

 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың қаңтар  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Жұма 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу. 

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Жас мамандармен жұмыс. «Жеке тұлғаның жағымсыз жағдайға қарай 

ауытқуын психикалық жағынан сауықтыру 

15.00-16.30 «Не артық»  

«балапан»,  

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-15.30 Индикатор жүйесін түсіндіру, көмек беру  

15.30-16.30 Ересек топтарына психо –педагогикалық көмек көрсету 

 «Жұлдызша», «айгөлек» 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Т.Д Мацинковская «Екі үй» тұлғааралық қарым –қатынас мәртебесін 

анықтау тесті «Балауса», «Балапан» 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Индикатор жүйесін түсіндіру, көмек беру  

 

 

 



2025 жылдың қаңтар  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Индикатор жүйесін түсіндіру, көмек беру «Ботақан», «Балдырған»,  

15.00-16.30 «Достық қымбат өмірде» тренинг «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.30 Индикатор жүйесін түсіндіру, көмек беру «Жұлдызша», «Айгөлек» 

15.30-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 «Бала құқығы туралы конвенция» лекция педагогтармен 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың қаңтар  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-16.00 «7 жастағы дағдарыс» баяндама 

«Жұлдызша», «Айгөлек»тобы ата - аналарымен 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.30 Құжатпен жұмыс  

15.30-16.30 Тренинг «Мен педагогпын» педагогтармен 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Инклюзивті топ балаларының ата –аналарымен кездесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың қаңтар  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс 

15.00-16.30 Сюжеттік суреттер тестінің жеке дара нәтижелері  

«Айгөлек», «Балапан»  

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.30 Құжатпен жұмыс  

15.30-16.30 Мектепалды даярлық топтары балаларына психологиялық таным 

үрдісін диагностикалау «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың ақпан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс 

15.00-16.30 Кіші топтардың бейімделу кезеңі жайлы кеңес ата - аналарға  

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.30 Құжатпен жұмыс  

15.30-16.30 Баланы отбасында мектепке дайындау «Жұлдызша», «Айгөлек»тобы 

ата - аналарымен 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 «Мен ғажайыппын» тренинг педагогтармен 

 

 

 

 

 

 

 



 

2025 жылдың ақпан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс 

15.00-16.30 «Бала темпераменті» әдістеме ««Жұлдызша» тобы 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.30 Құжатпен жұмыс  

15.30-16.30 «Бала темпераменті» әдістеме «Балауса» тобы 

«Көңілді болып жүрейік» ересектер тобы 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс  

15:00-16:00 Эмпатиямен сенімділікті жетілдіру, дамыту  

Педагогтармен тренинг 

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

 

 

 

 

 



 

2025 жылдың ақпан  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс 

15.00-16.30 «ортангы  топтардың бейімделу кезеңі» кіші топ ата – аналарына 

кеңес 

Сейсенбі 08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.30 Құжатпен жұмыс  

15.30-16.30 «Жұппен сурет салу»  Жас мамандармен арттерапиялық әдіс 

Сәрсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс  

15:00-16:00 «Өзара қарым – қатынас» баяндама 

Педагогтармен  

Бейсенбі 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс 

15.00-16.30 «Айгүлдің көмекшілері» Кіші топтармен 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс 

 

 

 

 



2025 жылдың акпан айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 

09.30 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. ортангы 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу 

9.40 – 

12.00 

Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау. Орта 

топтарға жаңадан келген балалармен танысу  

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру. 

Сейсенбі 

 

08.30 – 

09.30 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. ортангы 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу. 

9.40 – 

12.00 

Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау. Ортаңғы 

топтарға жаңадан келген балаларды топтық және жекелей бақылау 

13.00-14.00 

 

Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 
«Айгөлек», «Балапан», топтарына индикатор жүйесінің орындалуын 

түсіндіру, көмек көрсету 

14.00-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру күні 

 

08.30 – 

09.00 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

«Балапан», «Балауса» ортаңғы топтарына индикатор жүйесінің 

орындалуын түсіндіру, көмек көрсету 

15.00-16.30 Педагогтармен психологиялық ағарту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Ата- аналарға кеңес беру күні. 

Жұма 

 

08.30-09.30 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.40-12.00 Ортаңғы және ересек топтарда гипербелсенді балаларды анықтау. 

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

«Жұлдызша», «Айгөлек», «Балауса», «Балдырған», «Балапан» 

топтарына индикатор жүйесінің орындалуын түсіндіру, көмек 

көрсету 

 

 

 



2025 жылдың наурыз айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу 

9.40 – 12.00 Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау.ортангы 

топтағы балалардың бейімделуін бақылау  

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру. 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ересек 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу. 

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 

 

«Айгөлек», «Балапан», топтарына индикатор жүйесінің орындалуын 

қадағалау 

14.00-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 «Балапан », «Балдырған», «Ботақан» ортаңғы топтарына индикатор 

жүйесінің орындалуын қадағалау 

15.00-16.30 Жас мамандармен жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Психологиялық кеңес беру 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

«Жұлдызша», «Айгөлек», «Балауса», «Балдырған», «Балапан» 

топтарына индикатор жүйесінің орындалуын түсіндіру, көмек 

көрсету 

 

 

  



 

2025 жылдың наурыз айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.40 – 12.00 Балалар өздерін балабақшада еркін сезінуге жағдай жасау.ортангы 

топтағы балалардың бейімделуін бақылау  

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-16.30 Ата –аналардың сауалдарына жауап беру 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 «Балапан», «Ботақан», «Балдырған» топтарымен «Баспалдақ» 

әдістемесі 

«Жұлдызша», «Айгөлек» ересек  топтарына психо – педагогикалық 

көмек көрсету. 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Психологиялық кеңес беру 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

 

 

 

 



2025 жылдың наурыз айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.30 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.40 – 12.00 «Көңілді достар» тренинг  

«Жұлдызша», «Айгөлек» 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу, бейімделу 

парағын толтыру 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

14.00-16.30 Педагогтармен тренинг «Баламен қалай қарым – қатынас жасау 
керек.  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Психологиялық кеңес беру 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу,  

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың сәуір  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Орта топтағы балаларды топтық және жекелей бақылау 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Психологиялық ағарту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Жұлдызша», «Айгөлек», «Балапан» топтарының ата- аналарына 

сауалнама онлайн 

«Балаңыздың балабақшаға бейімделуі» 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Жұлдызша тобы ата – аналарына сауалнама онлайн 

«Балаңыздың балабақшаға бейімделуі» 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың сәуір  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Ересек топтағы балалардың психо – эмоцианалдық жай күйін 
бақылау 

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Психологиялық ағарту жұмыстары 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Балапан», «Балдырған», «Ботақан» топтарының зейінін дамыту 

мақсатында «Логикалық жұбын тап»әдістеме  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Топ аралық ата – аналар жиналысына қатысу 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың сәуір  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Т.Д Мацинковская «Екі үй» тұлға аралық қарым – қатынас мәртебесін 

анықтау тесті «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Жалпы ата – аналар жиналысына қатысу  

Тренинг «Ата – ана махаббаты»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Жас мамандармен жұмыс 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Балапан», «Балдырган», «Ботақан» топтарының ата – аналарына кеңес  

«3 жастағы дағдарысы»  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Топ аралық ата – аналар жиналысына қатысу 

 

 

 

 

 

 



 

2025 жылдың сәуір  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ортаңғы  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Т.Д Мацинковская «Екі үй» тұлға аралық қарым – қатынас мәртебесін 

анықтау тесті «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Жалпы ата – аналар жиналысына қатысу  

Тренинг «Ата – ана махаббаты»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Жас мамандармен жұмыс 

Бейсенбі 09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Балапан», «Балдырган», «Ботақан» топтарының ата – аналарына кеңес  

«3 жастағы дағдарысы»  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Топ аралық ата – аналар жиналысына қатысу 

 

 

 

 

 



2025 жылдың мамыр  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

1 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Мектепалды 

даярлық  топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Жұлдызша», «Айгөлек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Тәрбиешілеге арналған сұхбат: «Гипер белсенді бала»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Ата – аналармен жекелеген кеңес жүргізу. Зерттеу жұмыстарымен 

таныстыру. 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 «Дүниеде жоқ жануар»  проективті тесті «Жұлдызша», «Айгөлек» 

топтары 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Жас мамандарға кеңес «Сіз баланың жас ерекшелігін білесіз бе?» 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың мамыр  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

2 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Мектепалды 

даярлық  топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Ботақан»,  «Балдырған» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Тәрбиешілерге жекелей кеңес беру  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу. 

15.00-16.30 Ата – аналар жиналысына қатысу 

Бейсенбі 

24.10.2019 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Жас ммандардың ұжымға бейімделуін бақылау 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Инклюзивті топ тәрбиешілерінің сауалдарына жауап беру 

 

 

 

 

 

 



2025 жылдың мамыр  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

3 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек  

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Жас мамандармен лекция «Баланың психологиялық ерекшеліктері» 

14.00-16.30 Педагогтармен сауалнама «Сізге қандай көмек керек» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Баланың өмірін қорғауды және денсаулығын нығайтуды қамтамасыз 

ететін заттық – кеңістіктік дамытушы ортаны құру  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Сұхбат: «Қауіп –қатер тобындағы балалар, олар кімдер» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Жас мамандардың ұжымға бейімделуін бақылау 

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Диагностика нәтижелері туралы кеңес беру (ата – аналармен, 

тәрбиешілермен) 

 

 

 

 

 

 



 

2025 жылдың мамыр  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

4 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Мектепалды 

даярлық  топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз 

қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-14.00 Педагогикалық кеңесте сөз сөйлеу «Жеке баланың даму траекториясы»  

14.00-16.00 «Бұл кім тап?» әдістемесі «Балапан», «Балдырган», «Ботақан» 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Психологиялық ойын жаттығулар «Ботақан», «Балдырған», 

«Ботақан»  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Балауса», «Айгөлек» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-16.00 Сенсорлық ойындар «Айгөлек», «Балапан»,  

 

 

 

 

 



2025 жылдың мамыр  айына арналған 

педагог-психологтың циклограммасы 

5 апта 

Мақсаты:балабақша тәрбиеленушілеріне балалардың бейімделу үрдісіне психологиялық сүйемелдеу 

жасау. 

Апта күні Уақыты Жүргізілетін шаралар 

Дүйсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау.Ересек  

топтарындағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Қарым –қатынасты жақсартуға арналған тренинг «Жұлдызша», 

«Айгөлек» 

15.00-16.30 Геометриялық фигураларын дамыту ««Балапан», «Балдырган». 

Сейсенбі 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Ата-аналармен 

тығыз қарым-қатынаста болу.  

9.00 – 12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

15.00-16.30 Ата –аналармен жекелеген кеңес  

Сәрсенбі 

 

Психологтың 

өзін-өзі 

жетілдіру 

күні 

 

08.30 – 09.00 Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық  

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу.  

09.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары 

13.00-15.00 Психологиялық ойын жаттығулар «Балапан» 

15.00-16.30 Құжатпен жұмыс, диагностикалық материалдарды әзірлеу 

Бейсенбі 

 

09.00-11.00 Ұйымдастырылған оқу- қызметтеріне қатысу 

13.00-17.00 Құжатпен жұмыс  

Жұма 

 

08.30-09.00 

 

Топтарды аралап, балалардың көңіл-күйлерін бақылау. Барлық 

топтардағы балаларды қабылдау, ата-аналармен тығыз қарым-

қатынаста болу  

9.00-12.00 Жеке баламен түзету дамыту жұмыстары  

13.00-15.00 Ересек  топтарына психо – педагогикалық көмек көрсету 

«Жұлдызша», «Айгөлек» 

15.00-16.30 4-5 жастағы балалардың психо- педагогикалық дамуын диагностикалау 

 

 

 

 

 


